
MAGGI® Udang Gulung
Kebahagiaan Bermakna

Bahan-bahan Langkah Penyediaan

20 batang Kulit Tauhu (direndam seketika)

20 batang Kulit Tauhu (direndam seketika)

150 g Ayam ladang, mentah

100 g Udang

3 sudu besar Sos Tiram MAGGI®

0.5 sudu kecil Rempah,Lada, Putih

1 sudu kecil MAGGI® CukupRasa™

2 sudu besar Tepung ubi kayu

20 g Buah berangan

20 g Lobak Merah

2 ulas Bawang Kecil

2 sudu besar Saderi Cina (dicincang)

100 g Bawang Kecil (dihiris)

1 paket MAGGI® Sambal Tumis

40 ml Air

2 sudu besar Jus Limau Nipis

60 g Sos Cili Thai MAGGI®

1. Cincang atau kisar ayam, udang dengan Sos Tiram
MAGGI®, lada putih, MAGGI® Cukup Rasa, dan tepung
ubi kayu. Kemudian, gaulkan bersama buah berangan,
lobak merah, bawang kecil dan saderi cina.

2. Untuk membalutkan Udang Gulung, bentangkan kulit
tauhu yang telah dilembutkan dan letakkan satu sudu
besar inti di atasnya.

3. Ratakan inti, letakkan seekor udang di atasnya dan
gulung kemas. Ulang sehingga semua udang habis
digunakan.

4. Dalam sebuah mangkuk, gaulkan bawang kecil, MAGGI®
Sambal Tumis, air, jus limau nipis dan Sos Cili Thai
MAGGI® sehingga sebati untuk dijadikan sos pencicah.

5. Goreng udang gulung secara cetek sehingga keemasan
dan masak sempurna. Hidangkan panas bersama sos
pencicah.

Pemakanan

Karbohidrat 9.7 g

Protein 6.22 g

50 Min

12
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