_Kacahg Botor Tumis

Udang
, ; i
Bahan-bahan Langkah Penyediaan
1.5 tbsp Minyak Masak 1. Tumbukkan bawang merah, bawang putih dan cili merah
3 Bawang Merah sehingga lumat.
4 cloves Bawang Putih 2. Panaskan minyak masak, tumiskan bahan-bahan kisar
2 sprigs Cili Merah sehingga pecah minyak.

10 Udang 3. Masukkan udang. Tumis sehingga udang separuh

10 batang Kacang Botor masak.

2 tsp MAGGI® CukupRasa™
4. Masukkan kacang botor dan MAGGI CukupRasa. Gaul

rata. Sedia untuk dihidang.

Pemakanan @ 15 Min

Karbohidrat 8.28 @ @ 4
Protein 4149
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