
Masak Lemak Labu
Pucuk Manis

Bahan-bahan Langkah Penyediaan

1 Bawang Besar

5 ulas Bawang Putih

2 Buah Keras

0.5 cawan Air

2 cawan Air

300 g Labu, Mentah

1 cawan Santan

1 sudu kecil MAGGI® CukupRasa™

1 kiub Kiub Pati Ikan Bilis MAGGI®

2 tangkai Cili Merah

100 g Pucuk Manis

1. Kisarkan bawang besar, bawang putih, buah keras
bersama air sehingga halus.

2. Didikan air bersama labu.

3. Setelah labu agak empuk, masukkan bahan kisar.
Renehkan.

4. Masukkan santan, Kiub Pati Ikan Bilis MAGGI, MAGGI
CukupRasa, cili merah dan pucuk manis. Reneh
sehingga sayur masak.

5. Sedia untuk dihidang.

Pemakanan

Karbohidrat 10.44 g

Protein 4.6 g

17 Min
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