
Linopot Tawadak
Basungan

Bahan-bahan Langkah Penyediaan

6 pcs Daun Pandan

1.5 tbsp MAGGI® CukupRasa™

300 g Rice, Brown, Long-Grain, Mentah

250 g Isi Labu

500 ml Air

1 pc Daun Pandan

200 g Ikan Basung

1. Masukkan beras bukit, tawadak, air dan daun pandan
kedalam periuk eletrik, gaul rata. Biarkan sehingga
masak.

2. Bila dah masak, gaul adunan nasi bersama MAGGI®
CukupRasa.

3. Susunkan 2 senduk nasi keatas daun wonihan dan
letakkan 1 sudu besar kepingan isi ikan basung di atas
nasi.

4. Lipatkan kemas adunan nasi kedalam daun wonihan.
Hidangkan bersama lauk dan sayur kegemaran
kaamatan.

Pemakanan

Karbohidrat 41.69 g

Protein 10.9 g

46 Min
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