Bahan-bahan

3 sudu besar Minyak Masak
3 Bawang kecil

3 ulas Bawang Putih

10 g lkan bilis

2 paket MAGGI® Sambal Tumis
2 tsp MAGGI® CukupRasa™
4 Telur

2 tsp Kicap Manis

1 cawan Sawi

1 Lobak Merah

4 cawan Nasi (masak)

5 g Daun Bawang

Langkah Penyediaan

1. 1. Panaskan minyak masak, tumis bawang merah,
bawang putih dan ikan bilis yang ditumbuk hingga naik
bau. Masukkan MAGGI® Sambal Tumis, tumis sebentar.

2. 2. Masukkan telur, gaul rata. Masukkan beras, sawi dan
lobak merah. Gaul sebati.

3. 3. Masukkan kicap manis dan MAGGI® CukupRasa.
Gaul sebati.

4. 4. Hiaskan dengan hirisan daun bawang. Sedia untuk
dihidangkan.

Pemakanan @ 11 Min

33.56 g ® s

8.7 @
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