
MAGGI® Sambal Daging
Beraneka

Bahan-bahan Langkah Penyediaan

6 packets MAGGI® Sambal Tumis

2 tsp MAGGI® CukupRasa™

600 g Daging lembu

600 g Paru-paru lembu

0.5 cup Minyak Masak

3 tbsp Gula Melaka

4 pcs Daun Limau Purut

2 stems Serai

3 Bawang Merah

1 in Halia

4 cloves Bawang Putih

3 stems Serai

0.5 cup Air

1. Rebuskan daging dan paru sehingga lembut, ketepikan.
Hiris daging dan paru, gorengkan seketika.

2. Tumiskan bahan yang dikisar sehingga wangi dan
masukkan MAGGI® Sambal Tumis.

3. Masukkan serai yang diketuk, MAGGI® CukupRasa™
dan gula melaka. Gaulkan sehingga pecah minyak.

4. Masukkan daging, paru dan gaul rata. Masukkan daun
limau purut.

5. Hidangkan panas bersama nasi impit.

Pemakanan

Karbohidrat 10.92 g

Protein 23.46 g

45 Min

10
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