Peria Tumis Udang

Bahan-bahan

2 Buah Peria

1 Bawang Besar

3 cloves Bawang Putih

2 sprigs Cili Merah

2 tbsp Minyak Masak

12 pcs Udang

3 tbsp Air

1 sudu kecil MAGGI® CukupRasa™
1 sprig Cili Merah

Langkah Penyediaan

1. Basuh dan tapiskan peria, ketepikan. Tumbuk bawang
merah, bawang putih dan cili merah sehingga lumat.
Celurkan peria di dalam air panas.

2. Panaskan minyak masak dan tumiskan bahan-bahan

yang ditumbuk sehingga wangi.

3. Masukkan udang, kemudian tumis sehingga separuh

masak.

4. Masukkan air dan peria yang telah dicelur, MAGGI®

CukupRasa serta cili merah, kemudian gaul sehingga
rata. Sedia untuk dihidang.

Nutrisi 14 Min
7.78 g 3
121.4 kcal
7.29 g

7.15 ¢
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