
Kari Udang bersama
Jantung Pisang HASLINA

Bahan-bahan Langkah Penyediaan

3 tbsp Minyak Masak

2 in Halia

3 cloves Bawang Putih

3 Bawang Merah

0.25 tsp Biji Halba

0.5 tsp Biji Sawi

0.25 tsp Jintan Putih

3 sprigs Daun Kari

3 tbsp Serbuk Kari

2 tsp Serbuk Cili

300 ml Air

150 ml Santan

1 tbsp MAGGI® CukupRasa™

500 g Udang Sederhana

1 Jantung pisang

1. Rebus jantung pisang sehingga lembut. Hiris bawang
putih,bawang merah dan halia.

2. Tumis bahan hiris, rempah campur dan daun kari
sehingga naik bau.

3. Masuk rempah kari udang dan serbuk cili. Tumis
sehingga rempah naik bau.

4. Masukkan air, santan dan daun pisang. Reneh seketika.

5. Masukkan udang dan MAGGI CukupRasa. Reneh
sehingga pekat

Pemakanan

Karbohidrat 11.74 g

Protein 14.76 g

30 Min
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