
Ayam Goreng Berempah

Bahan-bahan Langkah Penyediaan

300 g Paha ayam

300 g Dada Ayam

5 ulas Bawang Putih

3 Bawang Merah

1 inci Halia

4 batang Serai

2 inci Lengkuas

100 ml Air

0.5 sudu kecil Serbuk Kunyit

3 sudu besar Serbuk Ketumbar

1 sudu besar Serbuk Jintan Putih

0.5 sudu kecil Serbuk Jintan Manis

3 tangkai Daun Kari

1 sudu besar MAGGI® CukupRasa™

0.25 cawan Sos Tiram MAGGI®

0.5 sudu besar Gula

0.25 cawan Tepung Beras

100 ml Minyak Masak

1. Kisarkan bawang merah, bawang putih, halia, serai and
lengkuas bersama air sehingga halus.

2. Gaulkan ayam dengan bahan kisar bersama serbuk
kunyit, serbuk ketumbar, serbuk jintan putih, serbuk
jintan manis, daun kari, sos tiram MAGGI dan MAGGI
Cukup rasa dan perapkan semalaman atau 1 jam.

3. Panaskan minyak, goreng ayam yang diperap sehingga
warna keemasan.

Pemakanan

Karbohidrat 16.47 g

Protein 22.74 g

80 Min
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