
Telur Sambal Tumis

Bahan-bahan Langkah Penyediaan

1 tsp Minyak Jagung

6 Bawang Kecil

60 g MAGGI® Sambal Tumis

2 tsp Jus Asam Jawa

150 ml Air

2 tsp Gula

4 Telur

1. Panaskan minyak jagung dan tumiskan bawang kecil
bersama MAGGI® Pes Sambal Tumis sehingga
keperangan.

2. Masukkan jus asam jawa, air dan gula, reneh sementara.

3. Buatkan bulatan dalam sambal dan pecahkan telur satu
per satu dalam sambal.

4. Tutup dan biarkan ia masak dengan api yang kecil.

Pemakanan

Karbohidrat 8.04 g

Protein 7.24 g

8 Min

4 hidangan
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