
Kembung “Singgang” 3
Langkah

Bahan-bahan Langkah Penyediaan

4 Ikan Kembung

2 tangkai Cili Merah

3 Cili Padi

2 cm Kunyit Hidup

1 cm Halia

1 L Air

2 keping Asam Keping

2 batang Serai

2 cm Lengkuas

10 keping Daun Laksa / Daun Kesum

2 kiub Kiub Pati Ikan Bilis MAGGI®

2 Cili Merah

1. Masukkan air ke dalam periuk, tambahkan cili merah, cili
padi, kunyit hidup dan halia. Didihkan.

2. Kemudian, masukkan asam keping, serai, lengkuas,
daun laksa dan Stok Kiub Ikan Bilis MAGGI® dan biarkan
ia mereneh seketika.

3. Akhirnya, masukkan ikan dan biarkan ia masak. Hiaskan
dengan hirisan cili ketika menghidang.

4. Anda boleh pilih untuk makan dengan nasi kukus atau
nasi putih biasa mengikut kesukaan anda.

Pemakanan

Karbohidrat 8.42 g

Protein 25.74 g

26 Min

4 hidangan
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