
Maggi Mi Ayam Ladna
1-2-3

Bahan-bahan Langkah Penyediaan

1 paket Mi MAGGI® 2-Minit Ayam

2 sudu kecil Minyak Jagung

1 sudu besar Bawang Merah

1 sudu besar Bawang Putih

50 g Sotong

50 g Udang

300 ml Air

1 sudu besar Tepung Jagung

50 g Lobak Merah

50 g Daun Sawi

50 g Brokoli

1 tangkai Cili Merah

1 Telur

1. Mula-mula sediakan Mi MAGGI®

2. Kacau bawang merah, bawang putih, sotong dan udang
sehingga naik bau. Kemudian masukkan air, perencah
MAGGI® Ayam, tepung jagung dan sayur-sayuran.
Masukkan telur yang dipukul dan biarkan sementara.

3. Nikmatinya panas-panas!

Pemakanan

Karbohidrat 40.29 g

Protein 16.21 g

13 Min

2 hidangan

P o w e r e d  b y  T C P D F  ( w w w . t c p d f . o r g )

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

