
Popiah Vietnam dengan
Sos Pedas

Bahan-bahan Langkah Penyediaan

1 paket Kertas Popia

3 ulas Bawang Putih

4 Cili Padi

1 sprig Akar Ketumbar

2 sudu besar Sos Ikan

1 tsp MAGGI® CukupRasa™

1 sudu besar Madu / Gula Perang

1 Jus Limau Nipis

200 g Lobak Merah

200 g Timun

300 g Kobis

1 cawan Emping Jagung

100 g Udang

0.5 cawan Daun Ketumbar

1. Tumbuk bawang putih, cili padi, akar ketumbar dalam
lesung batu sehingga lumat. Tuangkan sos ikan, jus
limau nipis dan kacau. Taburkan MAGGI CukupRasa.
Akhir sekali, tuangkan jus limau nipis untuk rasa sos
lebih segar.

2. Sediakan 1 mangkuk air suam, papan pemotong dan kain
bersih.

3. Ambil dan rendamkan kertas popia ke dalam air suam
selama 2-3 saat.

4. Letak di atas kain kering dan mula cipta popia anda.

5. Susun kesemua sayur, udang dan emping jagung.

6. Cecah popia dengan sos pedas anda.

Pemakanan

Karbohidrat 28.43 g

Protein 5.39 g

16 Min

6 hidangan
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