Bahan-bahan Langkah Penyediaan
1 Timun 1. Satukan semua bahan didalam mangkuk. Gaul rata.
0.5 Nenas

2. Perapkan acar jelatah didalam peti ais selama 30 minit.
1 Lobak Merah

2 Bawang Merah 3. Sedia untuk dihidang.

1 tangkai Cili Merah

1.5 sudu besar Gula Pemakanan @ 36 Min
1 sudu besar MAGGI® CukupRasa™ Karbohidrat 16.27 g @ 6
1.5 sudu besar Cuka Protein 1.16 g

1.5 sudu besar Jus Limau Nipis
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