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Bahan-bahan

1 sudu besar Minyak Jagung
50 g Bawang Merah

20 g Bawang Putih

1 Cili Merah

400 g Daun Timun

100 g Ampang Jagung

0.5 cawan Air

10 g MAGGI® CukupRasa™
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_Sayur' Tumis Ampang
Jagung Chef Muluk
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Langkah Penyediaan

1. Panaskan kuali, tumis bahan bawang merah, bawang
putih, dan cili merah hingga kekuningan.

2. Masukkan daun timun dan ampang jagung dan masak

hingga daun timun menjadi agak layu.

3. Masukkan air dan MAGGI® CukupRasa™, dan gaul
mesra selama 1 minit.

4. Hidang panas-panas.

Pemakanan C'-) 20 Min

6.96 g @ 6 hidangan
1.61 g
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