
Sambal Telur

Bahan-bahan Langkah Penyediaan

1 sudu besar Minyak Jagung

2 paket MAGGI® Sambal Tumis

1 tsp Belacan

100 g Bawang Merah

100 ml Air

1 keping Asam Keping

2 tsp Gula

2 tsp MAGGI® CukupRasa™

1 tangkai Serai

4 Telur rebus

1. Kisarkan belacan bakar dan bawang merah sehingga
menjadi pes halus. Panaskan minyak dan tumis bahan
yang dikisar bersama MAGGI Sambal Tumis sehingga
pecah minyak.

2. Selepas kacau rata, masukkan air, asam kering, gula,
MAGGI® CukupRasa™, serai dan telur rebus.

3. Potongkan telur separuh sebelum dihidangkan.
Hidangkan panas.

Pemakanan

Karbohidrat 10.12 g

Protein 8.17 g

16 Min

4 hidangan
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