Bahan-bahan Langkah Penyediaan

2 sudu besar Minyak Masak 1. Panaskan periuk, tumiskan bawang putih, MAGGI®

2 ulas Bawang Putih Sambal Tumis sehingga pecah minyak. Masukkan ayam,

1 paket MAGGI® Sambal Tumis

1 Dada Ayam 2. Masukkan mi kuning dan lobak merah.

Tumiskan sehingga wangi dan pecah minyak.

1 paket Mi Kuning 3. Taburkan MAGGI® CukupRasa™ dan tuangkan MAGGI®

1 Lobak Merah Sos Tomato dan MAGGI® Sos Cili. Gaulkan besama
1 sudu besar Sos Cili MAGGI® kicap pekat sehingga sebati.

2 sudu besar Sos Tomato MAGGI®
2 sudu kecil MAGGI® CukupRasa™

4. Masukkan sawi dan gaul sebati.

2.5 g Kicap Pekat 5. Hiaskan dengan cili merah dan hidangkan bersama limau
kasturi.
0.5 paket Sawi
1 Cili Merah
3 Limau Kasturi Pemakanan O 11 Min
Karbohidrat 39.24 g @ 6 hidangan

Protein 7.91¢g



http://www.tcpdf.org

