Bahan-bahan

1 sudu besar Minyak Jagung

1 Bawang Merah

2 ulas Bawang Putih

1 inci Halia

0.5 sudu kecil Serbuk Lada Hitam
1L Air

3 keping lkan Merah

1 kecil Lobak Merah

1 batang Saderi

1 Bawang

2 Kiub Pati Ikan Bilis MAGGI®
2 Tomato

2 tangkai Daun Sup

1 tangkai Daun Bawang

Langkah Penyediaan

1. Tumis bawang merah, bawang putih, halia dan lada
hitam. Tuangkan air. Biarkan mendidih.

2. Masukkan ikan, lobak merah, batang saderi, bawang

merah dan biarkan mendidih.

3. Masukkan Kiub Pati Ikan Bilis MAGGI® dan tomato.

Reneh selama 10 minit.

4. Tabur daun bawang dan daun sup. Hidangkan.

Pemakanan @ 26 Min

718 g (® 4 hidangan
17.45 g
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