
Sayur Taugeh Goreng

Bahan-bahan Langkah Penyediaan

2 sudu kecil Minyak Jagung

2 ulas Bawang Putih

12 besar Udang

3 cawan Taugeh

100 g Kucai

1 sudu kecil MAGGI® CukupRasa™

1 Cili Merah

1. Panaskan kuali dan tumiskan bawang putih dengan
udang hingga wangi.

2. Masukkan taugeh, kucai dan hirisan cili merah.

3. Masukkan MAGGI® CukupRasa™. Rasa dahulu sedikit
sayur taugeh goreng anda dan tambah serbuk perasa
jika perlu.

Pemakanan

Karbohidrat 7.17 g

Protein 14.49 g

9 Min

3 hidangan
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